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Denne vejledning er baseret pa input fra RWGPS, mine egne erfaringer og gode rad fra andre ARD
medlemmer.
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A. Personlig konto og ARD konto

Nar du er pa din personlige konto, vil skaermen gverst oppe se sadan ud:
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kan du skifte til ARD konto

LHBagger
Active

ﬁ Audax Randonneurs Danemark

Hvis du er pa ARD klub konto vil menubjaelken farves i en gul nuance og se sadan her ud.

>
(_?_} Explore Plan Upload Routes Rides

Ride Reports

Help

Q Search Ride with GPS
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Ved at klikke pa % Kkan du skifte til din personlige konto.

B. Gode grundindstillinger

Inden du begynder at oprette en ny rute (eller modificere en eksisterende rute) er der nogle
grundindstillinger, som kan optimeres, hvilket ggr det nemmere og hurtigere at oprette en ny rute.

”Standard” indstillinger af RWGPS

Optimale indstillinger af RWGPS
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RWGPS giver den bedste
oversigt over cykelstier, gade
og veje.

Det kan dog nogle gange
veere nyttigt at skifte til
Google MAP, specielt ved
venstresving med krydsning
af stgrre veje

Veelg “control point” indtil
du faktisk begynder at lave
ruten.

Laes mere nedenunder

Vealg ”"Paved” som surface.
Sa holder ruten sig normalt
pa asfalterede veje. RWGPS
arbejder pt pa at forbedre
denne funktion.

(lige nu med indstilling any
surface kan RWGPS finde pa
at lave sjove frakgrsler til
sma og mindre veje selvom
den mest direkte rute er’lige
ud’)
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Danemark
Standard for “Edit” er "Add to route”, og det betyder at ethvert klik med musen pa kortet vil forlaenge
ruten frem til det punkt hvor der blev klikket (hvis man ellers har startet pa en rute, ellers vil startstedet
blive markeret). Det er jo gnskeligt, nar man laver en ny rute. Men med ”"Add to Route” og ved utilsigtede
klik “tilfaeldige’ steder pa kortet, typisk i forbindelse med justering af en rute eller ved tilfgjelse af flere
kontrolpunkter, risikerer du, at RWGPS laver et uheldigt ruteforlgb, i vaerste fald forlaeenges ruten med flere
100 km. Hold gje med distancen oppe i venstre hjgrne. (Forlaengelsen kan fortrydes ved at trykke Ctrl+z).

Derfor anbefales det at skifte til “Control point” hvis der skal indszettes kontrolpunkter eller ruten skal
justeres, Sa kan ruten "traekkes’ pa plads og der kan saettes ekstra kontrolpunkter pa ruten uden at det
medfgrer 'sjove’ ruteforlgb hvis du rammer lidt skeevt med musen.

C. Oprettelse af ny rute uden personlig RWGPS abonnement

Hvis du vil lave en ny rute, skal du starte pa din personlige konto.

1. Skift til "Add to route”
2. Find startstedet til ruten og klik én gang. Startstedet vil blive markeret sadan her
z N
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3. Find fgrste kontrolsted" og klik pa kontrolstedet og denne dialogboks kommer frem

Jordnaer, Gadevang

O Caoffee

Community-run cafe

Route to Here

Community Powered Highlight
This POl was created by the Ride with GPS
community.

Last update on September 29, 2025

4. Klik pa "Route to Here” og RWGPS vil markere ruten fra startstedet til kontrolstedet

5. Skift til "Control Point” og kontroller ruten mellem startstedet og kontrolstedet for at sikre at ruten
forlgber korrekt. Ruten kan flyttes og/eller der kan indsaettes ekstra kontrolpunkter pa ruten?

6. Skift tilbage til “Add to Route” og find naeste kontrolsted.

7. Klik pa kontrolstedet og RWGPS vil igen markere ruten fra forrige kontrolsted til det nye kontrolsted

8. Gentag punkt 5 — punkt 7 indtil hele ruten er feerdig

! Kontrolsted bruges i dette dokument for de steder hvor du skal stemple. Kontrolpunkter er markering af de steder
hvor ruten skal forbi
’ Du kan ogsa vaelge at oprette alle kontrolsteder pa ruten i et hug (punkt 4 og 6, og s& gennemfgre punkt 5 for hele
ruten efterfglgende).
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9. Gennemga hele ruten igen for at kontrollere at ruten er korrekt. RWGPS kan nogle fa gange andre i
ruten langt fra det sted, hvor du selv foretager aendringer. Det gaelder specielt hvis du 'sparer’ pa
”Control Points” undervejs (og ved ‘gamle’ importerede ruter)
10.Udfyld som vist nedenunder og gem ruten

Save Route

. A. Angiv en beskrivende titel. Husk at navngive nye

@ ) A permanente med Perm # xx. (perm # xx oplyses af
ARDs ansvarshavende for permanente (APA))

Description

[
Arranger: Leif H. Bagger

i Rute til demo af RWGPS

Ve
Private > C 2 " . . o
C. Veelg "Private” indtil du er helt sikker pa at ruten

Account, er som den skal vaere

Personal

Save to Collection

Select Collection

mages

ﬁs or? > E. Angiv at ruten er beregnet pa cykling
Cycling E

canest

Dette vindue kommer frem. Bare luk den ned med det samme

X

Saved Demo

Demo has been saved to your routes

11.Nar ruten er helt som den skal vaere, gemmes ruten som vist ovenfor, dog saledes at punkt C skal vaere
"Public” og punkt D skal veere “Audax Randonneurs Danemark”.
12.Skift til ARD konto

o

13.Klik pa "Route Library”. Du vil nu se alle ruter overfgrt til ARD kontoen.

home Events Route Map View Route Library Challenges Collections Messages Backups More v
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14. De nyeste ruter kan placeres gverst ved at klikke pa “Updated
Route library D Eport0SV  Vewarchwvedroutes
Filter by tag Route tags by Name by Location Y ® Y ®
Any length Any elevation gain
[].. MName Tags Location Dist (k) Ele (m) Privacy O View
i Demo Hillerad, Hovedstaden 2014 1328 Public SISE View
] Brevet_400_xx_Hilleroe.. Hovedstaden 4007 2451 Managers 07/0126 Vien
D 0_01a_Hilleroed Hillerpd, Hovedstaden 20089 1338 Managers 07/0128
[m} TEVE I0_08 Hilleroed Hillered, Hovedstaden 609.5 3323 Public 06/01/26

15.Find den rigtige rute og klik pa ”View” (maske skal du kgre lidt ned for at finde den rigtige rute)

16.Marker kontrolsteder som angivet i afsnit E, “Indsaetning af og markering af kontrolsteder”

17.Gem ruten

18.0verfgr filen fra ”Route Library” til relevant “Collection” ved at klikke i boksen til venstre for alle de
ruter du vil overfgre

19.Klik derefter pa ”Add to Collection” og klik pa den relevante ”Collection”.

Select a collection s
[ a]
ARD Midtjylland
ARD Mordjylland
ARD Sj=lland
ARD Senderjylland

Permanente

SBS 2025 W

20.Klik herefter pa "Add”. Sa burde ruten vzere i den korrekte Collection

Note: Listen i "Route Library” vil efterhanden blive meget lang, idet alle ARDs ruter placeres her. Derfor skal
du fgrst overfgre ruten fra din personlige konto til ARD konto, nar du er absolut sikker pa at ruten er helt
OK. (Der skal helst ikke vzere nogen ‘kladde’ versioner).

D. Oprettelse af ny rute med personlig RWGPS abonnement

Hvis du har Basic eller Premium abonnement, er der nogle procedurer der bliver nemmere. Igen, hvis du vil
lave en ny rute, skal du starte pa din personlige konto.

1. Skift til “Add to Route”
2. Find startstedet til ruten og klik én gang. Startstedet vil blive markeret sadan her

- bl

janspd

= Skap it
= '\.\ i 'SEP’E‘,-...;-'_

2

3. Find fgrste kontrolsted og hgjreklik pa kontrolstedet og denne dialogboks kommer frem
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Redo

Add Custorn POL
Start New Route

‘Clear Map

Show Latlng

Suggest a Highight

Look up in OpenStrestiap
Show Street View

Explore Mearby Routes

TN Inspect Routes Here

4. Klik pa "Add Custom POI” og udfyld som nedenfor

Standard info ved “New Custom POI”

Seet fglgende ind i dialogboksen

New Custom POI

Type
Information

Name

Description

Website

New Custom POI X

Type

ED control -

Name

Kontrol # 1

Description

Cafe Jordnzaer

Website:

5. Klik pa “Save”

|I=k )

|;i"||l|||ll

Kontrol # 1
m Contro

Cafe Jordnasr

¢ Gadevang. Hovedstaden, Denmark

¢ 55064687, 12.282628

Waypaint O

L0
Route to Hare

6. Klik pa “Route to Here”
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RWGPS vil sa oprette ruten fra startstedet til kontrolstedet
i ek

e

Bi 1 TR
) Watl
\ \

Skift til “Control Point” og kontroller ruten mellem startstedet og kontrolstedet for at sikre at ruten
forlgber korrekt. Ruten kan justeres og/eller der kan indsaettes ekstra kontrolpunkter pa ruten

8. Skift tilbage til "Add to Route” og find naeste kontrolsted.

Hojreklik pa kontrolstedet og fglg fremgangsmaden i punkterne 4 - 7. RWGPS vil igen markere ruten fra

forrige kontrolsted til det nye kontrolsted

10.Gentag punkt 4 — punkt 7 indtil hele ruten er feerdig
11.Gennemga hele ruten igen for at kontrollere at den er korrekt, idet RWGPS nogle fa gange aendrer i

ruten langt fra det sted, hvor du selv foretager aendringer. Det gaelder specielt hvis du 'sparer’ pa

”Control Points” undervejs (og ved ‘gamle’ importerede ruter)
12.Fortsaet som beskrevet under C “Oprettelse af ny rute uden personlig RWGPS abonnement” fra punkt 10

og frem.

E. Indsaetning af og markering af kontrolsteder samt andre informationer

RWGPS har nogle funktioner, som giver mulighed for at fa et godt overblik over placering af kontrolsteder
og med advarsel om at man er pa kontrolstedet. Advarslen vil komme op pa skaermen pa GPS-udstyret, hvis
man overfgrer GPS filen via ‘Send to Device, TCX'. Advarslen kommer ogsa frem i RWGPS app’en (hvis man

altsa vaelger at bruge denne).

Her er rute https://ridewithgps.com/routes/33560368 visende en del af ruten og en del af cue sheet.

oL RITT OO T

Left - Turn left
37.1km 619 m

Srwﬁ'éiﬂﬂ'“ﬂse

Right - Tum right
371 km 16m

Slight Right - Turn slight
right onto Solbakkeve]

371 km 33m
Right - Tum right onto
Kyndbywe|

37.2km 54m

Jeg vil gerne saette et kontrolsted ind ved det pinke omrade. Det ggres om fglge:

1. Ruten skal veere placeret i “Route Library”
2. Gaind pa ARD konto
3. Gatil "Route Library”
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Find ruten

°

Klik pa “Edit” oppe i venstre side
Klik "Edit in planner”

PNV~

|

Redo

Add Confrod Point
Add Custom Cue
Add Custom POI

Split Route

Aben ruten ved at klikke pa ”View” laengst til hgjre

Hgjreklik pa ruten, hvor kontrolstedet skal vaere. Derved kommer fglgende frem pa skeermen:

Make Route Start Here

Show LatiLng

Start Selecton

Suggest a Highlight

Look up in OpenSireethap

Show Sireet View

Inspect Routes Here

9. Vealg ”Add Custom POI” og udfyld som nedenfor

Standard info ved “New Custom POI”

Seet fglgende ind i dialogboksen

New Custom POI *

Type
EY information v

Name

Description

Website

Add Photos

[ Contribute to Highlights layer

New Custom POI »

Type

m Control w

Name

Kontrol # 2

Description

DagliBrugsen, Solbakkeve] 10, Dalby

Website

Add Photos

[0 Contribute to Highlights layer

10. Klik pa ”"Save”
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11. Klik pa “Include at 36.4 km”

Kontrol # 2
m Contro

DagliBrugsen, Solbakkeve] 10, Dalby

@ Frederikssund, Hovedstaden, Denmark

Waypoint

@

Include at 364 km

{E} B

Route to Here

Cue sheet i venstre side er nu modificeret og vil vise fglgende:

N
Keep left onto |

324k If
R Orebjerg Alle m ,‘I i
Kontrol # 2 34.3km 34 T

325km-+231m/

~

«234m-1:37 hr
Dalby Huse
= Tumright 36.4km Y
& Turnleft 36.5km

og hgjdeprofilen under kortet vil vise hvordan kontrolstederne er placeret distance- og
hgjdemaessigt

12. Gennemfgr dette for alle kontrolsteder pa ruten sadan at alle kontrolsteder er markeret pa ruten.
13. Klik pa ”"Save” nederst i venstre side

Note:

14. Instruks i punkt 9 kan ogsa bruges til at indsatte advarsler om der f.eks. er 500 m til naeste
kontrolsted eller advarsler om ‘farlige’ steder pa ruten.

15. Husk: for en permanent brevet er startstedet altid kontrol # 1.

16. Nogle gange kan det vaere en hjzelp for randonneuren, hvis der et foto af kontrolstedet. Fotoet kan
seettes hvis man klikker pa ”Add photos” i “Point of interest”. Eksempler pa det kan ses her og her.

F. Markering af start og slut

Starten markeres med det grgnne symbol og mal (finish) markeres med det rgde symbol. Begge indsaettes
normalt automatisk.
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Der er altsa ingen grund til at indsaette et waypoint “Finish”. Det er bare dobbelt information.

EN Waypoint

Type
Finish
Name

Kontrol # 8

G. Lasning af ruter

Det er kun muligt for Account Admins (pt. kun Leif og Torsten) at lase og abne ruter. Hvis du vil have Iast
din rute, sa send en mail med en entydig angivelse af hvilke(n) rute(r) der skal Iases (eller dbnes).

H. Sprog i cue sheet

| en periode i 2024 havde RWGPS store problemer med sproget i Cue Sheet. Det burde vare pa dansk, men
kom ofte frem pa engelsk. Helt grotesk kunne det veere med xx linjer pa dansk, herefter yy linjer pa engelsk,
sa tilbage til dansk, osv.

Fejlen er rettet i efterdret 2024 og nye ruter skulle vaere pa dansk. Gamle ruter har fortsat problemet med
sproget. Det kan rettes ved at lave en autotrace, som beskrevet i K, Kontrol af gamle ruter”.

I. Andre gode rad og muligheder

Nogle gange kan RWGPS have problemer med at lave den korrekte rute, f.eks. kan RWGPS nogle gange lave
nogle gevaldige omveje fra et punkt til et andet, specielt hvis der skal drejes til venstre.

Lgsningsmuligheder:

Routing Mode

e |stedet for at angive at det er en cykelrute man vil lave "

Rauting Mode

eli = v Kanman ’snyde’ RWGPS

ved at angive at der en gatur man planleegger * | 1 =~ &ndring fra cykling til gang sker i
”Routing Mode”

e Det kan ogsa vaere en mulighed at skifte til Google Maps eller OSM/OSM Cycle
o Traek ruten vaek fra cykelstien og ud pa vejen
e lad vaere at bruge 'penslen’, idet disse straekninger udelukkes fra Cue Sheet

J. Udgaede ruter

Udgaede ARD ruter skal slettes fra “Route Library”. Hvis du vil bevare ruten som en privat rute, har du to
muligheder:

Mulighed 1

Her vil ruten stadig vaere pa ARDs konto, men vil kun vaere synlig for route managers

1. Ruten skal veere placeret i “Route Library”
2. Gaind pa ARD konto
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Ga til "Route Library”
Find ruten
Aben ruten ved at klikke pa ”View” laengst til hgjre
Klik pa “More” oppe i venstre side

[(Msmes~ ] [ ] [remv ] (oo ]

Perm # 01, Hilleroed -

oukWw

Sveboelle - Hilleroed, 200
km
By

7. Klik pd ”Copy to My Routes”

Export as File
Print Map & Cue PDF

Print Cueshest

Open Copy in Route Plannar

Copy ta My Houtes

Create EVE

Version History
Private Actions
Replace Elevation Data

Delete

8. Klik pa ”Copy to My Routes”

Copy Perm # 01, Hilleroed - Sveboelle -
Hilleroed, 200 km

Route Name

Perm # 01, Hilleroed - Sveboelle - Hilleroed, 200 km (copy)
Privacy

Private ~

O copyphotos

Don't need to edit this route? Try adding it to your Pinned Routes
instead!

9. Klik pd “View my copy”
[Asmer | [<ee]

Perm # 01, Hilleroed -

Sveboelle - Hilleroed, 200
km (copy)
By

o 2079 km + 1422m ~A56%
© 10:24 —1422m N -65%

Bemaerk at ruten nu er “private” og kun er synlig for route managers. Du kan nu ggre med ruten,
hvad du vil.
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10. Husk at slette originalruten i “Route Library”

Export as File

Print Map & Cue PDF

Frint Cuesheet

Open Copy in Route Planner
Copy to My Routes

Create Event

Version Histary

Private Actions

Replace Elevation Data

Mulighed 2

Ruten flyttes over pa din private konto.

Ruten skal vaere placeret i “Route Library”

Ga ind pa din ARD konto

Ga til "Route Library”

Find ruten

Aben ruten ved at klikke pa ”View” laengst til hgjre

o

Klik pa ”Export as File”

ok wneE

Print Map & Cue PD
Print Cuesheet
Open Copyin Route Planner
Copy to My Routes

Create Event

Version History

Private Actions

Replace Elevation Data

Delete

7. Klik pa “TCX Course (.tcx)”. Dette valg medfgrer, at al info vedrgrende ruten medtages i filen.

X
Export Perm # 01, Hilleroed -
Sveboelle - Hilleroed, 200 km

FILE FORMATS

FIT Course (.fit) v

OUrse [.ICX] -~

Compatible with most modern GPS units.
Provides turn by turn directions including
custom cue entries, but may consume
more space than FIT.

Notify before tum
U Reduceto 10,000 points

Turn Notification Distance: 30 meters

Downioad tox File
TCX History (Tcx) v
GPX Track (.gpx) v
Google Earth (.kmi) “

8. Klik pad "Download .tcx File. Sa bliver filen overfgrt til ’'Download/overfgrsel’ folder
9. Skift til din private konto pa RWGPS
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10. Klik pa "Upload”

# Dashboard

B Calendar

9 Routes

db  Activities

& Collections

El Events

~*  Analyze
=N
= Feed

I More

o

@ Collapse Menu

11. og dette kommer frem

Drag and drop or select files to upload to your account
Accepted file types: GPX, TCX, FIT, ar KML files

12. Klik pa "Browse Files”

13. Find filen i din "'Download/overfgrsel’ folder og klik pa "Open”

14. Klik pa ”Save as a Route”

1 file selected
How would you like to upload this file?

Upload as a route

SdabiaasARLID 0 The route planner or to navigate future outings.
Save asa Route .

Upload as an activity
Add an activity recorded using another device to your Ride with GPS history.

‘ Add to My Activities ‘

Cancel

15. Der gar lige nogle sekunder og dette kommer frem

° Upload complete
Your files have been uploaded and can be found in your route library.

1 FILE UPLOADED

¢ Perm---01--Hill

w :4‘)?/ 2079km 1422m 57%
2X o= Langth Elev Gain Max Grade
WL

of Route @ Hillered, Hovedstaden i@ Private

Automatically upload your activities and Sync your routes to + SetUp AutoSync +
‘your Garmin, Wahoo, or Karoo GPS device.

X

16. Klik pa "Done”
17. Slet ruten i “Route Library”
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K. Kontrol af gamle ruter

Jeg ved ikke helt hvor relevant dette afsnit er la&engere, men jeg lader det vaere inkluderet hvis nogle skulle
fa brug for det.

For at sikre deltagere i breveter far de korrekte GPS ruter med korrekt rutebeskrivelse downloadet til deres
GPS udstyr, skal hver arranggr af bade ordinaere brevet og permanente breveter kontrollere sine ruter og
rette dem til. Det er baseret pa mine og andres erfaringer i sommeren — efteraret 2024, hvor "gamle” ruter
nogle gange gokker fuldstaendig op®. Efter hvad jeg kan gennemskue er det sandsynligvis ruter der pd et
tidspunkt er importeret fra et andet GPS software, f.eks. GPSies, men ogsa nyere ruter er bergrt af
problemet.

Du kan nemt gennemfgre dette ved at fglge dette eksempel: https://ridewithgps.com/routes/33560368

(den er jo selvfglgelig rettet til nu).

1. Abn ruten og hvis der ikke er kontrolpunkter vist pa ruten er den sandsynligvis omfattet af fejlen.

Hundested Nationalpark
Kongernes
Nordsjalland,

Nykebing Sjzlland Hillerad

Birker
Asnaes
Férevejle Stationsby ¢ Ore

us_MRoskildejFjord
Vildtreservat

Roskilde

2. Du kan ogsa klikke pa "More” og bede om et print af cue sheet. Hvis denne er tom eller mangelfuld som
nedenunder, er hele eller dele af ruten omfattet af fejlen.
Perm # 01,

Leg

Ride With GPS - h

3. Du kan rette manglen ved at ga ind pa ARD konto
4. Gatil ”"Route Library”
5. Find ruten
6. Aben ruten ved at klikke pa ”View” leengst til hgjre
7. Klik pa "Edit”
8. Klik ”Edit in planner” og der vil i hgjre side blive vist bl.a. dette:
Route Tools
S T
Rewverse QOutand Duplicate
Route
. R
Spli Felection
Rouge Toaols
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Audax Randanncurs.

L~
Danemark
9. Klik pa “Trace” og veelg ”Auto-trace”. Der gar lige 2 minutter eller mere med afhaengig af rutens laengde

og kompleksitet.
10.Nar Auto-trace er faerdig, vil der star OK ved Autotrace og i gverste venstre hjgrne pa skaermen vises

felgende:

RWGPS-demao AL
26km 21m O:0718

RWGPS-demao (traced] AL
26km 21m O:0723

11.Veelg nederste mulighed og kig ruten omhyggeligt igennem, hvor den bla farve viser ruten som den var
for ”Auto-trace” og den rgde farve viser ruten efter “Auto-trace”. Der kan vaere voldsomme og sjove
uoverensstemmelser mellem de to ruter, bl.a. som vist her.

Salvig Vensiev]

Bybj(erg ‘:J s

Brande\ forsiey
Lidby f

Holbaék Fjord Vellerup
eslev
ek
Kirk€'Hyllinge
Ejby’
Arnakke
Vipperad

Den bla linje kan nogle gange veere gra og derfor vanskeligere at se, andre gange vises den ikke. Det kan
gore det ngdvendigt at zoome kraftigt ind pa ruten for at fa gje pa originalruten.
Hvis du er i tvivl, kan du flytte cursoren op pa gverste rute og sa vil RWGPS vise fglgende:

v
nygadl‘“/\’e‘“\e

gavnen

Vengtéy Rpkeren

Davidsens

Temmerhandel

12.Ret ruten til.
13.Nar du er faerdig med at rette ruten til, tryk pa OK

¢ ROUTE TOOLS

Auto-Trace completed successfully.

Please carefully inspect the resulting
route, it is not guaranteed to be free of
EITors.

Cance

14. Gem herefter ruten og udfyld som angivet.
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Audax Randanncurs.

Danemark

Save Route
A. Vzlg update frem for new route. Sa beholder

™ Update Perm # 04, 600 km Hilleroed > A ruten sit nummer og vi skal ikke opdatere alle
e o e mulige steder.

Title N
( > B B. For permanente breveter skal navnet endres sa
Lerm # 04, 600 km Hilleroed navnet starter med Perm # og sa det aktuelle

rutenummer (se her) og en beskrivende "titel”. Slet
peserron teksten "traced”
[ Arranger: Leif H. Bagger| > C
C. Skriv hvem der er arranggr af ruten. Navn pa
— arranggr forsvinder fra ruten, ndr ruten gemmes pa
D ARD konto
Account D. Husk at angive at ruten skal vaere public, ellers

kan andre ikke se ruten
Audax Randonneurs Danemark

Images

Drop photos for your route here

Carce “

15. Nar du kigger pa ruten naeste gang, vil alle 'bld’ dele vaere veek og ruten er klar til videre opdatering,
som beskrevet i punkt E “Indsaetning af og markering af kontrolsteder”.
Fortseet med naeste rute, hvis du er arranggr af flere ruter.
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